Le Trégor:
23, 24 et 25mai 2026
Situation géographique des circuits du week-end.

Ne. circuit Nom Distance | Dénivelé cumulé Indice IBP
Samedi matin CIRCUIT DE PORT BENI 8,7km 85m
1 Pleubian 1bp @ A
Samedi aprés-midi CIRCUIT DU SILLON DE TALBERT 9,0km 75m
2 Armor 1bp ji e
Dimanche matin MEANDRES DU GUINDY 9,0km 220m
3 e , (2
CIRCUIT HISTORIQUE DE TREGUIER
Tréguier
Dimanche aprés-midi BALADE AU PAYS DES TORS 6, Okm 65m
4 Keravel 1bp @ i
Dimanche aprés-midi TALUS ET ROUTOIRS A LIN 4,0km 50m
(suite) Pouldouran 1bp &
5
Lundi matin AUTOUR DE BUGUELES 8,5km 180m &
6 Buguéles ibp —_—
Lundi aprés-midi CIRCUIT DE PORT BLANC 7,0km 85m ®
7 Port-Blanc L
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